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ＹＡ(ヤングアダルト)世
代＝１０代のみなさんの
ための読書情報誌です。 
ご紹介する本は特に記載
がない限り、図書館３階
ＹＡコーナー所蔵です。 

ＹＡコーナーに新しく入った本から 
ピックアップ。 

『ときめき百人一首』 

小池 昌代/著 河出書房新社 911/カワ/16 

最近、競技かるたを題材にした少女マンガがきっかけで、かる

た（百人一首）が注目されていますね。 

「ちょっと難しくてわからないな」と苦手意識のある人もいる

かもしれません。 

でも、使われている言葉は違っても美しいものに心を奪われた

り、人を好きになったりする気持ちは今も昔も変わらないのでは

ないでしょうか？ 

百首すべてに現代詩が、次のページには解説がついています。

また各章の最後には、和歌に関する用語や、和歌がどんな場面で

詠まれていたのかといったコラムも掲載されていて、十代の人に

も読みやすい内容になっています。 

あなたの「ときめく」一首を見つけてみてください。 

New!! 

バスカビル家には、代々語り継がれている恐ろしい犬の話があった。そして、バスカビル

家当主チャールズ＝バスカビル卿は、この伝説をなぞらえたかのような不可解な死をとげ

る。さらに、跡継ぎのヘンリー卿のもとには謎の警告文が。 

ホームズがかけた罠にもはまらず、むしろ挑発するような態度を取る謎の人物。奇妙な出

来事の連続。全員怪しく思われてくる関係者たち。西部イングランド地方の沼沢地
しょうたくち

の、陰う

つでおどろおどろしい雰囲気が恐怖をかきたてる。相棒ワトソンも大活躍！長編推理小説の

名作中の名作、ぜひご一読を！ 

『名探偵ホームズ バスカビル家の犬』 

コナン＝ドイル/作 日暮 まさみち/訳 若菜 等/絵 Ｋｉ/絵 

講談社 93/コウ/06 3 階児童 

名 作 

たからばこ 



 

  

部活 

『吹部ノート』 オザワ部長/著 ベストセラーズ 764.6/ス/15  

 「吹部ノート」。高校生一人ひとりの目標・反省・友達やライバルへの思い、様々なこ

とが書かれたこのノートには部活動への熱い思いが溢れています。そんなノートととも

に吹奏楽の強豪高として名高い６つの高校が取り上げられ、全日本吹奏楽コンクールへ

の道のりが綴られています。愛知県からは安城学園高等部の吹奏楽部が登場しますよ。 

「吹部ノート２」という本も出ているので合わせてどうぞ。（図書館にもあります。） 

『女子部活食』 海老 久美子/著 ベースボール･マガジン社 780.1/シ/14  

 その一口が、カラダをつくる。                   ３階一般 

部活でがんばる全ての女子へ！知っておきたい栄養補給のポイント、貧血や熱中症

対策などなど、中学・高校生活で役立つ食事についてのアドバイスがたくさん。 

後半からは、前半での食事のポイントを押さえつつ美味しく食べられる「りんごさ

つまいもパイ」や「かぼちゃのノンフライコロッケ」といった“女子アスリート全力

応援レシピ”を掲載！帰宅部員や男子部員も気軽に読んでね♪ 

『くちびるに歌を』 中田 永一/著 小学館 Ｆ/ナカ/11  

長崎県五島列島の中学合唱部を舞台にした物語。 

 顧問の先生が産休に入るため、臨時教員として東京から柏木先生がやってきまし

た。彼女の美しさに誘われ、これまで女子部員だけだった合唱部に男子生徒が入部

します。まじめに練習をしない男子部員を好ましく思わない女子部員もいて…。 

 自閉症の兄を持ち、いつもひとりぼっちのサトル。自分と母を捨てて家を出た父

親のせいで、男子に拒否反応を持つナズナ。そんな二人の視点を中心に部員たちの

心情が見事に描かれている作品です。 

『部活魂！』 岩波書店編集部/編 岩波書店 37/フ/09  

春は始まりの季節。進学・進級に伴い、新たに部活に入る人もいるでしょう。また、

現在部活に関する悩みを持っている人もいるのでは？この本では、日本各地の様々な

部活の様子がその部員によって熱く語られています。そこにあるのは数々のドラマ。 

中学・高校時代に出会った部活仲間や先生、自分が熱中したこと、感動したことは

一生の宝物になるでしょう。 

著名人の部活にまつわるエッセイも収録。読むと元気がわいてくる、新しいことを

始めたくなる一冊です。 

運動部、文化部、帰宅部(?)…みなさんはどんな部活に入っていますか？ 

「部活と勉強の両立」なんて言葉があるくらい、学校生活とは切っても切れない関

係の部活。今回は、そんな部活の魅力をお伝えする本を４冊ご用意しました！ 

部活に入っている人も入っていない人も、この機会にぜひ読んでみてください！ 



 

 

４月１日、名古屋市港区にレゴランド・ジャパンがオープンしまし

た！！ﾊﾟﾁﾊﾟﾁッ。 

「行きたくない主要都市ワースト１」に選ばれてしまったことが記憶

に新しい名古屋ですが、これを機にきっといい方向に変わるはず！！ 

 そこで今回はレゴについての本を集めました。レゴランドへ行く前に

読んでみては？ 

ボランティアさんのオススメ本 （アリスの会さん） 

『少年Ｎの長い長い旅 01』 石川 宏千花/著 

講談社 913/コウ/16-1     
今の生活から逃げたい、誰も知っている人のいない別の世界へいってしま

いたいと思ったことはありませんか。 
＜猫殺し 13 きっぷ＞のうわさが流れてきた。それは猫を 13 匹殺してその

首を村田ビルディングの屋上から投げ落としたあと、自らもダイブすれば、
異世界にいくことができるというもの。 

そんなうわさなど五島野依にとっては関心のないものだったのに、クラス
メートが猫を殺しているようだときき、友人達とやめさせようとしておいか
けているうちに友人達６人と異世界へとんでしまったのである。異世界では
一人ぼっちで生きていくことになった。友人をさがしながら今後五島野依は
どうなっていくのか。 

シリーズは始まったばかりです。あなたは何を思いますか。 

『レゴでつくろう世界の名建築』 

トム・アルフィン/著 大野 千鶴/訳 エクスナレッジ 759/レ/16 ４階一般 

 様々な建築様式の写真とともにレゴによる作り方が掲載された本です。パリの
ノートルダム大聖堂など有名な建築もレゴで再現され写真が載っています。 
レゴランドにも名古屋城をはじめ様々な建造物が再現されているので、作り方
を見てから行くのも面白いかもしれません。（同じ作り方ではないかもしれま
せんが・・・） 

『レゴブロックの世界 全面改訂版』 

ダニエル・リプコーウィック/著 東京書籍 759/レ/13 4 階一般 
 レゴについてのことがギュギュッと詰まった１冊です。レゴ社のあゆみから
これまで出ているレゴブロックも写真付きで掲載されています。「レゴってこ
んなにも迫力あるんだ」と再認識させられます！！ 
 

話のタネに！ 
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「○○について調べたい！」 
「△△の本はどこ？」など、 
本に関する相談や探し物は 
職員に気軽に聞いてみてね。 

◎１０代向けの小説・読み物 

◎勉強・進路・職業に関する本 

◎いろんな悩みの解決に役立つ本 

（学校生活・友だち・恋愛・家族・心と体 など） 

◎自分の世界を広げるための本（趣味やスポーツ） 

※表紙画像の掲載にあたっては出版社に許諾を得ています。 

ＹＡ(ヤングアダルト)コーナーって？ 

 

『英語で伝える 

こんな気持ちあんなキモチ』 

マーガレット・プライス/監修・翻訳 ヤマモト フキコ/イラスト 

池田書店 837.8/エ/04 

どんな本？ 
 日常会話の英語本はたくさんありますが、この本は「感情の表し
方」に注目し、いろんなシチュエーションごとにぴったりの言葉を紹介
しています。                               

ここがオススメ！ 
 英語で話すとき、感情の絶妙なニュアンスを表現するのって難しい
ですよね。                                     
 この本では、「ヤバイ」「やったね！」「うそー！」などの「気持ち」１つに
つき、程度や場面によって４種類の言い回しを紹介しています。    
 あなたの気持ちを１００％伝えられる言葉がきっとみつかりますよ。  

ＹＡ担当イチオシ！ 


