
 

どうぶつカイゴセンターに連
つ

れてきてもらったときは、死
し

をまって

いるだけのように見
み

えた子
こ

ねこのラディ。 

３か月後
げ つ ご

、まるで奇跡
き せ き

のようにすっかりよくなりました。 

ある日
ひ

車
くるま

にはねられ、ブルブル苦
くる

しそうに震
ふる

えている大
おお

きな犬
いぬ

が 

やってきました。ラディはその大
おお

きな犬
いぬ

にそっとよりそって、からだ

をなでつけるとぴったりと抱
だ

きしめたのです。その日
ひ

からラディは、

毎日
まいにち

診察
しんさつ

室
しつ

に行
い

くようになりました。 

ポーランドのアニマルシェルターで、実際
じっさい

にあった「ねこの看
かん

護師
ご し

」

のステキなおはなしです。 

大西
おおにし

 暢夫
の ぶ お

/著
ちょ

 

アリス館
かん

  63/オ/19 

 

新美
に い み

 南吉
なんきち

/作
さく

 黒井
く ろ い

 健
けん

/絵
え

  

偕成社
かいせいしゃ

 Ｅ/カイ/11-29 

手
て

ぶくろを買
か

いに 
 

 

 

お蚕
かいこ

さんから糸
いと

と綿
わた

と 

坂本
さかもと

 廣子
ひ ろ こ

/著
ちょ

  

少年
しょうねん

写真
しゃしん

新聞社
しんぶんしゃ

 59/サ/15 

武田
た け だ

 美穂
み ほ

/作
さく

  

ほるぷ出版
しゅっぱん

 Ｅ/ホル/12-21 

蚕
かいこ

は、「お蚕
かいこ

さん」と呼
よ

ばれます。牛
うし

や馬
うま

のように「一頭
いっとう

」と数
かぞ

え、

人
ひと

びとにとって大切
たいせつ

な存在
そんざい

だとわかります。 

お蚕
かいこ

さんが繭
まゆ

をつくるために、はき出
だ

す繊維
せ ん い

が生糸
き い と

になり真綿
ま わ た

にも

なって、 美
うつく

しい着物
き も の

や軽
かる

くて 暖
あたた

かい布団
ふ と ん

ができます。糸
いと

と綿
わた

は、お

蚕
かいこ

さんが羽
は

ばたこうとする寸前
すんぜん

までの命
いのち

から生
う

まれ、人
ひと

の手
て

によっ

て温
ぬく

もりへと変
か

わります。 

この本
ほん

は、滋賀県
し が け ん

でただ一軒
いっけん

となった、お蚕
かいこ

さんを育
そだ

てている養
よう

蚕
さん

農家
の う か

と、近所
きんじょ

に暮
く

らす糸
いと

とり名人
めいじん

、繭
まゆ

むき名人
めいじん

の仕事
し ご と

を写真
しゃしん

で紹
しょう

介
かい

し、

お蚕
かいこ

さんのすごさを教
おし

えてくれます。 

渕上
ふちがみ

 サトリーノ/文
ぶん

 上杉
うえすぎ

 忠
ただ

弘
ひろ

/絵
え

 

講談社
こうだんしゃ

 Ｅ/コウ/16-27 

-27 

ねこの看護師
か ん ご し

ラディ 

オムライス・ヘイ！ 

オムライスの材料
ざいりょう

をそろえ、切
き

って、炒
いた

めて、ページをめくるたび

オムライスができてくる。 

にゅるにゅる ジュージュー リズムがとても心地
こ こ ち

よい。 

最後
さ い ご

くるりんオムライスのできあがり。 

絵本
え ほ ん

を読
よ

み終
お

わる頃
ころ

には、今夜
こ ん や

のごはんはオムライスに決
き

まり！ 

家族
か ぞ く

で一緒
いっしょ

にオムライス作
づく

りに挑戦
ちようせん

だ。 

ヘイ！だいせいこう！ 

寒
さむ

い冬
ふゆ

が、狐
きつね

の親子
お や こ

の棲
す

んでいる森
もり

にもやって来
き

ました。 

ある朝
あさ

、洞窟
どうくつ

から外
そと

へ出
で

ると、雪
ゆき

で周
まわ

りが真
ま

っ白
しろ

です。子供
こ ど も

の狐
きつね

は、

しばらく雪
ゆき

の上
うえ

を駆
か

け廻
まわ

り帰
かえ

ってきました。 

母
かあ

さん 狐
ぎつね

は、濡
ぬ

れて牡丹
ぼ た ん

色
いろ

になった両手
りょうて

をみて、毛糸
け い と

の手袋
てぶくろ

を買
か

っ

てやろうと思
おも

いました。 

そこで子供
こ ど も

の狐
きつね

の片方
かたほう

の手
て

を人間
にんげん

の手
て

に変
か

え、二
ふた

つの白
はく

銅貨
ど う か

を人間
にんげん

の手
て

のほうに握
にぎ

らせて、人間
にんげん

の手
て

のほうを差
さ

し出
だ

すように言
い

いきかせて

送
おく

りだしました。 

はたして子供
こ ど も

の狐
きつね

は、無事
ぶ じ

、手袋
てぶくろ

を買
か

うことができるのでしょうか？ 

 

だしは「おいしい味
あじ

がふくまれた水
みず

」であり、食
た

べ物
もの

をおいしくする

ための「うまみのもと」です。 

日本
に ほ ん

では、水
みず

に昆布
こ ん ぶ

や鰹節
かつおぶし

などをつけておくと、うまみのとけだし

たおいしいだしができますが、世界
せ か い

のだしは違
ちが

うようです。 

この本
ほん

では、いろいろな食材
しょくざい

とだしのとり方
かた

、だしを活
い

かした料理
りょうり

の作
つく

り方
かた

も紹
しょう

介
かい

されています。 

寒
さむ

い季節
き せ つ

にぴったりな、おでんやあんかけうどんなど、ほっこり 温
あたた

まる一品
ひとしな

を作
つく

ってみませんか？ 

図書館
としょかん

の児童室
じどうしつ

コーナーにある 

オススメの本
ほん

を紹介
しょうかい

します。 

香坂
こうさか

 直
なお

/作
さく

 北沢
きたざわ

 平祐
へいすけ

/絵
え

 

講談社
こうだんしゃ

 913/コウ/12 

/14-1 

海
うみ

につきだした、ほそながい岬
みさき

。ぞうの鼻
はな

のような岬
みさき

は、さき

っぽ岬
みさき

とよばれています。そのいちばんさきっちょに一軒
いっけん

の食堂
しょくどう

がありました。 

それが、ハルさんがいとなむ「みさき食堂
しょくどう

」です。５才
さい

の孫
まご

のた

まみちゃんもお手伝
て つ だ

いしています。 

みさき食堂
しょくどう

には、食
た

べたいものがあるけれど、わけあって食
た

べら

れないというお客
きゃく

さんが、風
かぜ

とともにやってくるのです。 

それぞれの思
おも

いをかかえるお 客
きゃく

さんはハルさんのあたたかい

料
りょう

理
り

とたまみちゃんのおもてなしで、つかえていた気持
き も

ちが……。   

みさき食堂
しょくどう

へようこそ 

 

 

 

今回
こんかい

のテーマ 

 

 

月号 

児童室
じ ど う し つ

だより  

 

 

月号 

２０２４．１月号
がつごう

 

(小学校
しょうがっこう

高学年
こうがくねん

向
む

け) 

(小学校
しょうがっこう

高学年
こうがくねん

向
む

け) 

 

(小学校
しょうがっこう

中学年
ちゅうがくねん

向
む

け) 

 

（小学校
しょうがっこう

中学年
ちゅうがくねん

向
む

け) 

 

（あさひ文庫
ぶ ん こ

） 

 

（小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

向
む

け) 

 

坂本
さかもと

廣子
ひ ろ こ

のだしの本
ほん

 


